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Beste lezers,

De dagen worden merkbaar korter, natte voeten op het ochtendgras, de zwaluwen zijn
vertrokken en de courgette is uitgeput. Kortom de zomer ligt achter ons en het nieuwe
boomplant- en heggenvlechtseizoen nadert met rasse schreden. In deze nieuwsbrief
dan ook de aankondiging van ons Boomplantprogramma 2025-26. Het plantgoed is
gereserveerd. Het staat uiteraard nog in de grond en is bezig met een laatste
groeispurt. Ben je van plan komende winter je tuin, erf, land van meer bomen en
struiken te voorzien, lees dan het programma met een aanbod van bijna 60 inheemse
soorten.

In deze nieuwsbrief een oproep om aandacht te besteden aan bijen en andere
bestuivers, een aantal tips hoe een heg nog natuurrijker te maken. Na alle technische
suggesties en aanbevelingen een ode aan de heg, poézie om een en ander weer in
balans te brengen.

De kriebels van het heggenvlechten beginnen ook alweer op te spelen. We nemen de
activiteiten door voor zover die gepland staan, met een schitterend kampioenschap
begin november op landgoed Twickel in het Twentse Delden. Aan de gemeenschap van
heggenvlechters: meld je aan en oefen, want het is een stevig exemplaar, de heg op de
Deldensche es. De eerste cursussen staan gepland en we gaan het hazelaarbos in om
materiaal te kappen voor onze heggenvlechters. Tot slot de bespreking van Thorn and
Briar, de prikkelende titel over het leven van de West Country hedgelayer. Een boek
over heggenvlechten dus.

Tot slot: we zijn heel erg blij dat het bestuur van Heg & Landschap versterkt is met
twee fantastische nieuwe bestuursleden. Zij zullen zich in de volgende nieuwsbrief
voorstellen.Veel leesplezier.

Lex Roeleveld, Heg & Landschap

PS: Wilt u onze Nieuwsbrief financieel ondersteunen dan kunt u hier direct via
iDeal een bedrag naar eigen keuze overmaken. U kunt uw donatie ook overmaken
op rekeningnummer NL72RABO 0397 080 093 onder vermelding van Nieuwsbrief
Heg & Landschap. We zijn u daarvoor heel dankbaar!

Boomplantprogramma, het nieuwe seizoen

In mei hebben we met de , onze sponsor, de miljoenste boom
gevierd. Kijk eens op naar de prachtige filmpjes gemaakt n.a.v. hun bezoek
aan Nederland. Komende seizoen gaan we vol enthousiasme door met ons
boomplantprogramma.

Hoofddoelstelling van het boomplantprogramma is het versterken van biodiversiteit
door het planten van inheemse struiken en bomen in bijvoorbeeld heggen, bosjes,


https://betaalverzoek.rabobank.nl/betaalverzoek/?id=6QsXfrRgT82DA6yunIDAUA
https://www.yves-rocher-fondation.org/plantforlife/
https://www.instagram.com/fondationyvesrocher/

bomenrijen.

We ondersteunen landelijk vooral initiatieven die iets extra’s toevoegen, zoals:

¢ Integratie van bomen in agrarische bedrijfsvoering (0.a. agroforestry,
voederheggen);

¢ Aanleg ecologische tuinderijen, voedselbossen, permacultuur;

Aanleg van struiken en bomen in ecologische wijken, in parken en vergroening

van schoolpleinen;

Boomplantdagen voor scholen;

Sociale acties zoals aanleg heggen rond moestuin verzorgingshuis;

Herstel van cultuurlandschap;

Erfbeplanting vooral gericht op verhogen van de biodiversiteit op het erf en in de

tuin.

We kunnen het allerbeste plantgoed ter beschikking stellen. Het gaat om bos- of
haagplantsoen (2 jaar oude planten met kale wortel) van bijna 60 inheemse soorten.
Voor zover beschikbaar is het van gecertificeerd autochtone herkomst. We worden
financieel ondersteund door de Fondation Yves Rocher. Het plantgoed kan daardoor
tegen een bescheiden eigen bijdrage geleverd worden. De eigen bijdrage hebben we de
afgelopen jaren door sterk gestegen kosten wel moeten aanpassen.

Ben je geinteresseerd klik dan voor een verdere uitleg over de voorwaarden, de
uitvoering, de soorten en hoe aan te vragen.

De inschrijving sluit op zondag 19 oktober, tenzij we dan nog niet ons
maximumaantal van 150.000 stuks hebben bereikt. Gok daar niet op!

Alle informatie zal ook op onze te vinden zijn.

FoNDATION WVES ROCHER

Tips voor gelukkige, natuurrijke heggen

Ik maak me wijs dat heggen en alles wat er omheen vliegt, loopt, sluit, kruipt en
wriemelt en wijzelf gelukkig met elkaar kunnen zijn en dat we dat geluk een handje
kunnen helpen. Heggen zijn cultuurelementen, we leggen ze aan en we dienen ze te
onderhouden, anders zullen ze zich vaak tot een rij bomen ontwikkelen. Het planten
van een heg is een schone zaak. We kunnen de natuur in en rond de heg versterken met


https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/boomplantprogramma-wat-en-hoe_2025.pdf
http://www.hegenlandschap.nl/boomplantprogramma
https://www.yves-rocher-fondation.org/plantforlife/

enkele tips in het achterhoofd. We zetten er een aantal voor je op een rijtje.

Lees over de zeven tips (PDF).

Liefde voor heggen

Na de belangrijke technische tips hoe de biodiversiteit in je heg(gen) te vergroten is
het tijd voor een gedicht dat diezelfde biodiversiteit mooi verwoordt. Een ode aan de
biodiversiteit van heggen. Het gedicht is geschreven door de Engelse dichter Pamela
Ayres. Ze bezingt de schoonheid van heggen. Het gedicht is geschreven ter gelegenheid
van de Engelse Nationale Heggenweek in mei 2021. De vertaling van het oorspronkelijke
gedicht is door Heg & Landschap.

Lees verder (PDF).

Eenstijlige meidoorn (Crataegus monogyna) vruchten. Foto Henny Ketelaar.

Meidoorn

De meidoorn is de heggensoort bij uitstek. Al eeuwenlang wordt hij als de hoofdsoort
gebruikt om heggen veekerend te maken. Dat komt door zijn venijnige doorns en omdat
het een echte struikvormer is die door snoei en vlechten een ondoordringbare
afscheiding vormt. De meidoorn bloeit, in mei, uitbundig. Wandelen tussen de


https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_tips_pdf_september2025.pdf
https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_liefde_pdf_september2025.pdf

bloeiende meidoornstruiken is een overweldigende ervaring: de geur, de massa’s
roomwitte bloemen en de insecten die daarop afkomen: hommels, bijen, zweefvliegen,
vlinders en ga maar door. Later in het jaar hangen er trossen met bloedrode bessen
waar de vogels, maar ook muisjes dol op zijn. Meidoorn is een geliefde broedplaats voor
vogels, eigenlijk is het met de eik de triple A wat biodiversiteit betreft onder onze
bomen en struiken.

Lees hier verder (PDF).

terug naar inhoudsopgave

Snorzweefvlieg (Episyrphus balteatus) op gele kornoelje. Foto Yavanna Aartsema.

Het belang van heggen voor bijen en bestuivers

(Een bijdrage van Riny van Empel, Bijenlandschap West-Brabant.)

Wilde bijen en andere bestuivers zijn van levensbelang voor onze leefomgeving. Ze
spelen een cruciale rol in de bestuiving, waardoor zaden en vruchten kunnen groeien.
Dit is niet alleen essentieel voor onze voedselvoorziening maar ook voor de wilde flora.
Bijen en bestuivers staan aan de basis van ons ecosysteem. Als het niet goed gaat met
de bijen heeft dat dus gevolgen voor vogels en kleine zoogdieren, dus voor het hele
ecosysteem.

Lees hier verder (PDF).

terug naar inhoudsopgave



https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_meidoorn_pdf_september2025.pdf
https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_bijen_pdf_september2025.pdf

Heggenvlechten

Het kampioenschap Heggenvlechten voor ons erfgoed is op zondag 9 november op het

prachtige landgoed Twickel in Delden, Twente. Het wordt het middelpunt van een

tweedaags evenement onder de naam Op en rond de . Het wordt een heel

bijzonder weekeinde waarin we veel publiek verwachten. Doe mee en meld je aan per
aan of kom dat weekeinde kijken en aanmoedigen.

De schitterend gelegen heg is fors. Een goede beheersing van handgereedschap is
vereist. Voor te zwaar werk is een steward met kettingzaag aanwezig om waar echt
nodig te helpen. We zijn van plan om op zaterdag 1 november een opfrissingscursus te
organiseren. Locatie nu nog niet bekend.

Voor diegenen die snakken naar een degelijk kapmes of bijl: John French zal er bij zijn
met een koffer vol bijzonder gereedschap.

Er hebben zich inmiddels deelnemers uit Engeland, Wales, lerland, Frankrijk, Duitsland
en Belgie gemeld (ter geruststelling: buiten mededinging).

Even pauze.

Het Nationaal Engels Kampioenschap is op zaterdag 4 oktober in Buckinghampshire.
Klik . Voor zover nu bekend doen er drie Nederlanders aan mee.

Het Nationaal lers Kampioenschap staat gepland op zaterdag 18 oktober. Nederlandse
deelnemers zijn van harte welkom. Klik

Voor nadere informatie over deze evenementen: ons.


https://www.twickel.nl/agenda/op-en-rond-de-esch#main-content
mailto:info@hegenlandschap.nl
https://www.hedgelaying.org.uk/championships/2025-national-hedgelaying-championship-2/
https://hedgerows.ie/hedge-laying-championships/
mailto:info@hegenlandschap.nl

Op zaterdag 25 oktober organiseren we bij Herenboeren Apeldoorn, aan de
Wenumseveldweg de eerste cursus heggenvlechten van het komend seizoen. Het wordt
een cursus voor beginners. Prachtige locatie en mooie, jonge meidoornheg. Klik

hier voor nadere informatie en aanmelding.

Op zaterdag 1 november improvers day voor heggenvlechters met ervaring.
Maximaal 6 deelnemers. Locatie nog niet bekend. Nadere informatie en opgave bij
Lucie Cowles, klik hier.

Einde cursusdag, Teuge maart 2025.

Hazelaarhakhout

Half oktober gaan we weer aan de slag in het hazelaarhakhoutbos op landgoed
Sandenburg in Langbroek (Utr). We zullen er staken en binders kappen voor o.a.
cursussen, het kampioenschap heggenvlechten en vlechtwerken. Op vrijdag 31 oktober
doen we er mee aan de Natuurwerkdag.

Wil je hazelaarhout kopen of meewerken in het bos, stuur dan een berichtje naar dit
adres.


https://www.heggen.nu/cursussen
mailto:naturalpathconservation@gmail.com
mailto:info@hegenlandschap.nl

Hordenmakers in Ashmore, Zuid-Engeland, in een tijd dat hakhout (in dit geval van hazelaar)
de belangrijkste leverancier van hout was. Bijna alles was nog van hout. De horden werden
vooral gebruikt als panelen voor schaapskooien.

terug naar inhoudsopgave

Voederhagen

Er is onder melkveehouders de afgelopen paar jaar een almaar groeiende vraag naar
plantgoed voor wat we voederhagen noemen. Heggen die als belangrijke functie
hebben om het vee de mogelijkheid te geven blad en jonge stengels van bomen en
struiken te eten. En dat om hun voederwaarde (hoog eiwitgehalte, noodzakelijke
mineralen) maar ook de veronderstelde apotheekfunctie van diverse soorten bomen en
struiken. Daarnaast hebben voederhagen nog andere kwaliteiten. Denk aan schaduw
voor het vee, verhogen van de biodiversiteit, het camoufleren van silo’s en
bedrijfsgebouwen en windkering.

Voederhagen zijn in feite een oud gebruik in een nieuw jasje. Werd het loof van
typische loofbomen als haagbeuk, es en iep vroeger door boeren gekapt, gedroogd en
als wintervoer gebruikt, die praktijk ligt in de moderne melkveehouderij niet voor de
hand. We gaan er in eerste instantie van uit dat het vee in de wei de heggen ‘begraast’.
Er is overigens geen kant en klare handleiding over de praktische aspecten van
voederhagen. Op belangrijke vragen zoals welke soorten zijn het meest geschikt, hoe
beheer je een voederhaag, welke dieren geef je toegang, moet jongvee leren loof te
eten en is er een effect van het eten van loof op te vee waarneembaar, kunnen we nog
maar aarzelend antwoorden geven. Er moet in de praktijk nog heel veel uitgeprobeerd,
waargenomen en uitgezocht worden.

Daar is in Nederland en ook elders wel een begin mee gemaakt. Ons kampioenschap
heggenvlechten vorig jaar november in het Friese Menaam maakt er deel van uit. Hoge
heggen zijn in een open landschap niet gewenst. Biedt de gevlochten (lees dichte, lage)



heg een goed uitgangspunt voor een eenvoudig te beheren productieve voederhaag? Het
is nog vroeg maar de eerste leerpunten dringen zich daarbij al op. De jonge aanplant
van voederhagen in de Utrechtse en Zuid-Hollandse veenweidegebieden geeft ook al
waardevolle inzichten over bijvoorbeeld de soortensamenstelling van voederhagen.
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De Pleats, Menaam, Friesland.

AR

Melkvee enthousiast etend van een gemengde heg met circa 50% meidoorn (daarnaast o.a.
sleedoorn, Gelderse roos, wegedoorn, veldesdoorn, rode kornoelje en hondsroos). Woudstra’s
Pleats, Menaam (Fr). Project Boeren met Bomen i.s.m. VKON en BoerenNatuur Fryslan.
Binnenkort te zien op BinnensteBuiten - NPO2.

Dat er nog zoveel vragen zijn weerhoudt veel boeren er niet van om heggen te planten.


https://youtube.com/shorts/Lra8_SQPii4

Langs weidepaden, silo’s, langs perceelgrenzen maar ook dwars door weilanden zodat
het vee er aan beide kanten bij kan. Heg & Landschap kan het plantgoed voor deze
initiatieven leveren maar zal zich ook inzetten om met melkveehouders en andere
betrokkenen (bijvoorbeeld veeartsen) uit te vinden wat goed en minder goed werkt,
zodat we elk seizoen weer betere adviezen kunnen geven en dit thema samen tot een
succes te maken.

In het kader van ons Boomplantprogramma 2025-26 kunnen we plantgoed voor
voederhagen leveren en advies geven. Kijk hiervoor in deze nieuwsbrief onder
Boomplantprogramma, het nieuwe seizoen. Meld je aan, doe mee!

Over de hoogte van een gevlochten heg

Heggen worden bij het vlechten meestal op 110-120 cm hoogte afgewerkt. Of dat met
of zonder staken en binders gebeurt, 110-120 cm is een goede hoogte om schapen en
koeien achter te houden. Bij schapen (en honden!) komt het erop aan de heg vooral aan
de onderkant goed gesloten te maken, bij koeien moet de gevlochten heg vooral
robuust zijn.

110-120 cm is ook nog eens een prima werkhoogte en wil je de heg uiteindelijk hoger
hebben dan laat je hem jaarlijks iets verder uitgroeien. Naar boven is nooit een
probleem, maar een gatenkaas onderin blijft een gatenkaas. De reden voor de 120 cm
hoogte die ik in Engeland (4 feet bovenkant binders en geen inch lager of hoger) vaak
heb gehoord, is dat de hoogte van de gevlochten heg de vossenjacht (thans verboden
maar nog niet uitgeroeid) niet in de weg mag staan. Op een schilderij uit 1825 door ene
John Dean Paul is mooi te zien hoe de paarden over recent met staken en binders
gevlochten heggen springen, hoewel niet elke ruiter en paard het er goed afbrengt.
Heeft de hedgelayer mogelijk geen consistent werk afgeleverd? De kenner zal opvallen
dat de staken, om goede reden, niet zoals we vaak doen, in een scherpe punt zijn
afgezaagd!

Prima dus om anno 2025 ook zonder jacht een hoogte van 110-120 cm aan te houden.
En wat dat scherpe puntje betreft: heeft niets met het aflopen van regenwater te
maken, mocht je dat al denken. Gewoon doen als je het mooi vindt.



Hunting Prints, The Leicestershire. Jachtscene door John Dean Paul, 1825. De tweede van 4
jachtscénes onder de titel Gaudet equis canibusque (iemand die houdt van de jacht met
paarden en honden). Sir John Dean Paul (1775-1852) was landeigenaar, bankier en
landschapsschilder met een grote liefde voor paarden.

Klik hier voor een grotere versie van de afbeelding.

terug naar inhoudsopgave

Riviergezicht met wachtpost, redoute (wellicht gesitueerd langs de Waal bij Lobith). Jan van
Goyen, 1644.

Redoutes

In de 16e eeuw, tijdens de Tachtigjarige Oorlog, liet prins Maurits verdedigingsposten


https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/img/the-leicestershire_hr.jpg
https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/img/the-leicestershire_hr.jpg

aanleggen om de komst van Spaanse troepen tijdig te signaleren. Ze waren gelegen
langs de grote rivieren, grotendeels de Romeinse Limes volgend. Het waren vaak niet
meer dan versterkte, van een wachttoren voorziene, boerenhoeves. Redoutes is de
mooie aanduiding voor deze verdedigingsposten. Er is van de eenvoudige redoutes niets
meer terug te vinden. Een enkel schilderij geeft een indruk van hoe ze eruit zullen
hebben gezien. Wim Huijser en Rien van den Heuvel beschrijven de redoutes in het
boek De Mauritslinie-Strategisch steekspel langs de Waal. Een schilderij van Jan van
Goyen, Riviergezicht met Wachtpost, uit 1644, is een van de weinige beelden van een
redoute. In het kader van het project Onze Waal zijn tussen 2019 en 20121 een viertal
redoutes langs de Waal verrezen.

Lees hier verder (PDF).

terug naar inhoudsopgave

Paul Lamb, de West Country hedgelayer.

Of Thorn and Briar

In onze vorige nieuwsbrief heb ik Paul Lamb, the West Country hedgelayer,
geintroduceerd. Een heggenvlechter met een kleine 30 jaar ervaring, werkend in
Zuidwest-Engeland. Paul heeft een enorme schare volgers op Instagram maar slechts
weinig professionele Engelse heggenvlechters kennen hem. Een innemende man die
woont in een oude, verbouwde houten paardenvrachtwagen en zo in zijn eentje van
opdracht naar opdracht rijdt en daar weken, soms maanden verblijft. Paul heeft dit
jaar een boek uitgebracht: Of Thorn and Briar, a year with the West Country
hedgelayer.

Lees hier verder (PDF).


https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_redoute_pdf_september2025.pdf
https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/nwsbrf_bijlage_thorn_and_briar_pdf_september2025.pdf

&landschap

De geelgors in ons logo staat symbool voor de missie van de Stichting Heg & Landschap:
uitbreiding en goed beheer van heggen in een natuurrijk, renderend cultuurlandschap.

De geelgors (Emberiza citrinella) is kenmerkend voor een kleinschalige, afwisselende
omgeving van akkers en weiden, doorkruist met heggen en houtwallen. Het aantal geelgorzen
is de afgelopen decennia sterk gedaald door ruilverkaveling en verschraling van hun
leefgebied.
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Afzender:

Stichting Heg & Landschap
Tuindorpweg 42

3951BG Maarn

e-mailadres

Kreeg u deze nieuwsbrief van iemand doorgestuurd en wilt u hem voortaan ook direct zelf
ontvangen? Meld u dan nu aan. Klik hier en vul uw gegevens in (e-mailadres, voor- en
achternaam).

Stuur deze e-mail-nieuwsbrief door naar andere geinteresseerden!

Wilt u zich afmelden voor de nieuwsbrief, of uw gegevens wijzigen, ga naar het blok
onderaan.

Stichting Heg & Landschap gebruikt uw e-mailadres uitsluitend voor het verzenden van haar
nieuwsbrief en voor eventuele incidentele mededelingen of aankondigingen m.b.t. haar
activiteiten. De mailservice van Laposta is 100% AVG/GDPR-proof en heeft een 1SO-27001
certificering en hun servers staan in Nederland.

Wilt u onze Nieuwsbrief financieel ondersteunen dan kunt u hier direct via iDeal een bedrag
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