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Lees	hoe	je	kan	deelnemen	aan	het
Boomplantprogramma	2024-2025,	over	de	bruisende
start	van	het	vlechtseizoen	met	kampioenschappen,
lezingen	en	cursussen,	over	natuurwerkdagen	met
hazelaarhakhout	en	meer	wetenswaardigheden	over
heggen(vlechten).
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Inleiding

Beste	lezers,

Nieuwsbrief	34	is	er	een	boordevol	aankondigingen	en	activiteiten.	Het
Boomplantprogramma	2024-2025	gaat	van	start.	In	deze	nieuwsbrief
achtergrondinformatie	en	formulieren	om	een	aanvraag	te	doen.	Er	is	een	keur	aan
activiteiten	bij	de	start	van	het	heggenvlechtseizoen.	Presentaties,	cursussen	en	niet	te
vergeten	ons	jaarlijks	kampioenschap	op	een	verrassende	locatie	en	met	een	speciale
opdracht.	Met	het	heggenvlechtseizoen	start	ook	weer	het	werk	in	het
hazelaarhakhoutbos.	We	gaan	weer	kappen	en	zagen,	maar	er	staan	om	te	beginnen
een	tweetal	meer	rustgevende	activiteiten	gepland.

Tot	slot,	het	is	een	vol	programma	dat	we	met	behulp	van	collega’s	en	vrijwilligers
mogelijk	maken.	We	hebben	nog	veel	meer	ambities.	Om	die	te	helpen	realiseren
hebben	we	versterking	nodig.	Vandaar	dat	we	beginnen	met	een	opoep	voor	nieuwe
bestuursleden.

Lex	Roeleveld,	Heg	&	Landschap

Bestuursvacature

De	Stichting	Heg	&	Landschap	(www.hegenlandschap.nl)	zoekt	enthousiaste
bestuurders	die	zich	willen	inzetten	voor	meer	en	betere	heggen	in	het
Nederlandse	landschap.	Als	nieuw	bestuurslid	geef	je	vorm	aan	de	strategie	en	de
operationele	aanpak	van	de	Stichting.

Een	van	de	uitdagingen	is	om	binnen	5	jaar	het	aantal	tot	nu	toe	geplante	bomen
en	struiken	van	de	huidige	(1	miljoen)	te	verdubbelen.	Je	wordt	aangesteld	voor
een	periode	van	4	jaar.	Je	neemt	deel	aan	de	bestuursvergaderingen	(5-6	per	jaar
waarvan	de	helft	online)	en	neemt	verantwoordelijkheid	voor	een	of	meerdere
projecten	van	de	Stichting.

Mocht	je	geïnteresseerd	zijn,	stuur	een	e-mail	met	een	korte	motivatie	en
eventueel	cv	naar	onze	voorzitter	Jantine	Schinkelshoek	via	dit	adres.

Het	doorsturen	van	deze	vacature	wordt	door	ons	op	prijs	gesteld.	Reacties	graag
voor	half	november	indienen.

Het	bestuur	van	de	Stichting	Heg	&	Landschap

Boomplantprogramma,	het	nieuwe	seizoen

Hierbij	dan	de	aankondiging	van	een	nieuw	seizoen	van	ons	door	de	Fondation	Yves
Rocher	mogelijk	gemaakte	boomplantprogramma.	Wat	het	doel	is	van	het
boomplantprogramma	en	voor	wie	het	is	bestemd	staat	beschreven	in	Hoe	en	wat.	Het
betreft	enkel	inheemse	soorten,	zoveel	mogelijk	van	autochtone	herkomst.	Het	is
tweejarig	plantgoed	met	kale	wortel.

De	lijst	van	soorten,	hun	maten,	de	herkomst	en	de	gevraagde	eigen	bijdragen	staan	in
de	soortenlijst	vermeld.	En	dan	zijn	er	nog	het	aanvraag-	en	bestelformulier	dat	we
graag	ingevuld	tegemoet	zien.

Heb	je	vragen,	aarzel	niet	ze	ons	te	stellen.	De	uiterste	besteldatum	is	zoals	je	zult
lezen	zondag	20	oktober.	Hieronder	vind	je	de	links	naar	de	diverse	bestanden.

Lees	voor	het	indienen	van	je	aanvraag	en	bestelling	svp	heel	zorgvuldig	de
voorwaarden	en	spelregels	(zie	'Hoe	en	wat').	Ons	boomplantprogramma	is	niet	louter
een	mogelijkheid	om	tegen	geringe	kosten	het	beste	inheemse	plantgoed	te	verkrijgen.
Het	dient	bepaalde	doelen	en	als	Heg	&	Landschap	hebben	we	de	verplichting	om	onze
sponsor,	de	Franse	Fondation	Yves	Rocher,	met	verhalen	en	foto’s	te	laten	zien	wat	voor
moois	er	allemaal	met	hun	geld	gebeurt.

Wij	zijn	er	trots	op,	zij	zijn	er	heel	blij	mee	en	die	samenwerking	en	mooie	resultaten
koesteren	we.	Vergeet	daarom	niet:	verhalen	en	foto’s	zijn	heel	erg	belangrijk.
Hierbij	de	links	naar	de	genoemde	bestanden:

1. Hoe	en	wat	(klik	hier,	PDF)	en	soortenlijst	(klik	hier	en	download	Excelbestand)
2. Het	aanvraag-	en	bestelformulier.	Twee	afzonderlijke	formulieren	in	1

Excelbestand.	Klik	hier	en	download	Excelbestand.

De	inschrijving	eindigt	op	20	oktober,	tenzij	we	dan	nog	niet	ons	maximumaantal	van
150.000	stuks	hebben	bereikt.	Gok	daar	niet	op!

We	gaan	dit	seizoen	het	totaal	van	1	miljoen	bomen	en	struiken	bereiken	en	vieren!

terug	naar	inhoudsopgave

Aanbevelingen	bij	aanleg

Zorg	voor	diversiteit	van	soorten
De	biodiversiteit	is	enorm	gebaat	bij	het	aanplanten	van	een	mix	van	soorten.	Geen	20-
30	soorten	maar	een	soortenrijke	heg	(zoals	een	Maasheg)	kan	gemakkelijk	10	houtige
soorten	bevatten.	Let	bij	je	keuze	ondermeer	op	wat	in	je	streek	zoal	groeit	en	of	een
soort	qua	groeiomstandigheden	past.	Klik	hier	voor	een	overzicht	van	standplaatseisen
van	veelvoorkomende	soorten.	Veel	meer	informatie	hierover	vind	je	in	ons	boek	Rijk
heggenlandschap	(klik	hier)

Een	heg	met	bomen,	biedt	zoveel	meer
Een	heg	met	bomen	biedt	zoveel	meer.	Landschappelijk	en	ook	qua	biodiversiteit.
Bomen	hebben	het	al	moeilijk	in	ons	druk	bebouwde	landje.	De	essentaksterfte	pleegt
daarbij	nog	eens	een	enorme	aanslag	op	een	van	onze	meest	voorkomende	bomen.
Plant	dus	als	het	even	kan	een	en	liefst	meer	bomen	(in	je	heg).	Het	kan	nog
gemakkelijker:	laat	een	aantal	struiken	in	je	heg		tot	boom	uitgroeien.	Markeer	ze
zodat	ze	niet	geknipt	worden.	Geen	zin	in	een	grote	boom?	Bijna	alle	soorten	nemen
gewillig	de	gedaante	van	een	knotboom	aan.	En	wat	zijn	ze	prachtig	die	knotbomen!

En	dan	nog	dit:	we	hebben	twee	meidoornsoorten	op	onze	bestellijst	staan.	De
eenstijlige	en	de	tweestijlige	meidoorn.	Aflopen	jaar	werden	er	bijna	meer	tweestijlige
dan	eenstijlige	meidoorns	besteld	terwijl	eenstijlige	in	ons	land	de	meest	algemeen
voorkomende	inheemse	meidoornsoort	is.	Soms	bekroop	me	het	gevoel	dat	velen
moeten	hebben	gedacht:	twee	is	vast	beter	dan	een.	Wat	een	hautaine	gedachte!	Maar
toch	voor	de	duidelijkheid:	de	eenstijlige	meidoorn	is	de	meidoorn	die	je	in	de	meeste
heggen	aantreft.	De	tweestijlige	meidoorn	is	meer	een	bossoort	maar	in	het	oosten	en
zuiden	van	het	land	vinden	we	hem	ook	in	heggen.	Bijvoorbeeld	in	de	Maasheggen.	Hij
bloeit	iets	eerder	maar	lijkt	heel	erg	op	de	eenstijlige.	Heeft	een	bloem	met	uiteraard
twee	stijlen	en	daarom	een	vrucht	met	twee	zaden.	Ons	advies:	kies	voor	eenstijlige	en
voeg	bij	grotere	aantallen	een	bescheiden	percentage	tweestijlige	toe.

terug	naar	inhoudsopgave

Heggenvlechten,	een	bruisende	start

Er	staat,	verspreid	over	het	land	al	een	stroom	aan	mooie	activiteiten	gepland	voor	het
aanstaande	heggenvlechtseizoen.	Eentje	halen	we	er	direct	even	uit:	het
Kampioenschap	heggenvlechten	op	10	november	in	het	Friese	Menaam.	De
deelnemers	gaan	er	een	voederhaag	voor	melkvee	vlechten!	Niet	de	vlechtstijl	maar
een	concreet	doel	staat	centraal.	Meld	je	aan	en	kom	dat	zien!	Naast	diverse	andere
kampioenschappen	een	hele	serie	cursusdagen,	een	gilde-/netwerkdag	en	een	heuse
Week	van	de	heg.	In	Friesland	broeit	er	iets	want	er	lijkt	sprake	te	zijn	van	een	‘Fryske
heggenvlecht	herfst'	met	lezingen	over	voederhagen,	een	kampioenschap	en
cursusdagen.	Hieronder	een	opsomming	met	meer	informatie.	Iedereen	kan	meedoen
en	meegenieten!	Wat	een	start	van	het	seizoen.	Kijk	ook	op	de	agendapagina	van	onze
website.

Kampioenschap	heggenvlechten	-	voor	voederhagen
Het	heggenvlechtseizoen	begint	met	het	Kampioenschap	heggenvlechten	voor	ons
erfgoed	begin	november	en	eindigt	met	het	kampioenschap	Maasheggenvlechten	half
maart.	Voor	het	eerst	organiseren	we	een	kampioenschap	in	een	gebied	waar	we	dit
niet	zo	een,	twee,	drie	zouden	verwachten:	Friesland.	En	niet	zomaar	omdat	we	er	een
mooie	heg	gevonden	hebben	maar	met	een	bijzonder	doel	dat	hiervoor	al	is
aangegeven:	de	voederhaag.	We	gaan	110	meter	heg	vlechten	op	een	manier	zodat	het
melkvee	zich	er	tegoed	aan	kan	doen	terwijl	het	de	boer	minimaal	onderhoud	oplevert.
Koeien	houden	van	boomblad	dat	is	geen	geheim.	Boomblad	heeft	over	het	algemeen
veel	voedingsstoffen,	mineralen	en	hebben	medicinale	kwaliteiten.	Soortenrijkdom	van
de	heg	is	een	groot	goed.	De	dieren	kunnen	zelf	bepalen	wat	er	wanneer	ze	ergens
behoefte	of	wellicht	lekkere	trek	in	hebben.	Een	volgende	keer	wijden	we	hier	verder
over	uit.	Voor	nu	nog	de	opmerking	dat	er	niet	volgens	bepaalde	stijlen	gevlochten
dient	te	worden.	Het	doel	is	een	goede	voederhaag.	De	criteria	daarvoor	zullen	we	met
de	melkveehouders	opstellen.

Geef	je	op	d.m.v.	dit	formulier	(PDF)	of	kom	kijken	op	zondag	10	november	in
Menaam	(Menaldum),	Friesland.

Naast	het	vlechten	van	een	voederhaag	zijn	er	tal	van	activiteiten,	zijn	er	buitenlandse
deelnemers	en	is	het	de	laatste	kans	om	van	John	French	nog	een	mooi	kapmes	of	bijl
te	kopen.	Er	is	koek	en	zopie	en	Friese	gastvrijheid.	Kom	in	groten	getale!!!	De	toegang
is	uiteraard	gratis.	

Verdere	informatie	vind	je	ook	op	onze	website.

Als	opwarmertje	voor	het	kampioenschap	organiseert	Martijn	Schippers	op	vrijdag	8
november	op	landgoed	Haarzuilens	bij	Utrecht	van	10-15	uur	een	dag
heggenvlechten.	Het	is	een	forse	meidoornheg	en	Graham	West,	ook	aanwezig	in
Menaam,	is	daarvoor	de	gewenste	instructeur.	Nadere	informatie	bij	Martijn	via	dit	e-
mailadres.	

Het	gebruik	van	heggen	als	voederhagen	staat	centraal	in	een	tweetal	lezingen	door
Kristianne	van	der	Put:

vrijdag	4	oktober	in	IJhorst	(Ov).	Deze	lezing	voor	een	kleine	groep	bij
Kristianne	thuis	op	’t	Zwaluwnest.	Aan	de	orde	komen	de	principes	van	de
voederhaag:	wat	zijn	de	voordelen,	waar	moet	je	op	letten	bij	aanplant	en	dat
bij	zowel	de	locatiekeuze	als	soort	samenstelling.	Aanmelden	via	deze	link.
dinsdagavond	22	oktober	in	Nijeholtpade	(Fr).	Aanmeldingen	en	nadere
informatie	bij	Arjan	Haijema	via	dit	e-mailadres.

Overige	kampioenschappen	
Drie	stuks	die	we	vorige	nieuwsbrief	ook	al	konden	melden:
In	Nederland:

zondag	9	maart	2025,	NK	Maasheggenvlechten	in	Boxmeer	eo.
Meer	informatie	hier.

Elders:

zaterdag	5	oktober	Nationaal	Iers	kampioenschap.
Meer	informatie	hier.	
zaterdag	26	oktober	Nationaal	Engels	kampioenschap,	Driffield,	East	Yorkshire.
Meer	informatie	hier.

Gilde	en	netwerk	van	heggenvlechters
Het	gilde	en	netwerk	van	heggenvlechters	heeft	een	plekje	gekregen	op	de	website	van
Heg	&	Landschap.	Daar	worden	activiteiten	ook	vermeld.	Iedereen	kan	aan	deze
activiteiten	meedoen.	Gepland	staat	de	eerste	netwerkdag	van	het	seizoen:

14	december:	in	IJhorst	(Ov).	Voor	leden	van	het	gilde,	het	netwerk,	Kristiannes
heggenvlechtbrigade	en	geïnteresseerden.Voor	soep	bij	de	lunch	wordt	gezorgd.
Contactpersoon	Kristianne	van	der	Put,	via	dit	e-mailadres.

Netwerkdag	in	Deventer	(2023).

Cursussen
Er	zijn	diverse	cursussen	in	voorbereiding,	een	enkele	al	bekend	en	diverse	staan
gepland	voor	bedrijven	en	organisaties.	Deze	laatste	vermelden	we	hier	niet.	Gepland
en	open	voor	inschrijving	staan:

zaterdag	19	oktober,	Almere-Oosterwold.	Cursus	heggenvlechten.	Open	voor
iedereen.	Meer	informatie	hier.	Contactpersoon:	Lex	Roeleveld,	via	dit	e-
mailadres.
zaterdag	26	oktober.	Workshop	heggenvlechten	Graasboerderij	in	Sondel	(Fr).
Voor	soep	bij	de	lunch	wordt	gezorgd.	Opgave	via	Landschapsbeheer	Friesland.
Zie	voor	programma	ook	hier	(PDF).	Nadere	informatie	bij	Kristianne	van	der	Put
via	dit	e-mailadres.		
zaterdag	2	november,	gemeente	Lingewaard	(Gld).	De	heggenvlechtbrigade	van
Lingewaard	Natuurlijk	trapt	het	seizoen	af.	Planning	voor	rest	van	het	seizen
volgt	later.	Aanmelden	bij	Hans	van	Berlo	via	dit	e-mailadres.	Hans	verzorgt	op
individuele	basis	ook	leerstages	en	hij	geeft	in	november	een	workshop
heggenvlechten	(theorie	en	praktijk)	voor	de	Hogeschool	Aeres	te	Wageningen,
opleiding	Bushcraft.

Cursusdag	heggenvlechten	met	Kristianne	van	der	Put.

Week	van	de	Heg
Jef	Gielen	organiseert	samen	met	de	Werkgroep	Groen	Erfgoed	van	het
Erfgoedplatform	Gemeente	Heumen	van	23	november	–	1	december	voor	het	tweede
jaar	de	Week	van	de	Heg.	Excursies,	lezingen,	planten	en	het	verdichten	van	heggen,
een	week	lang	activiteiten	waarin	de	heg	centraal	staat.	Het	programma	is	nog	niet
helemaal	bekend	maar	informatie	is	binnenkort	te	vinden	op	de	websites	van	Erfgoed
Heumen	en	Jef	Gielen	Landschapsbeheer.	Hiernaast	worden	er	de	komende	tijd	diverse
excursies	e.d.	in	Heumen	e.o.	georganiseerd.	Info	bij	Jef	Gielen	via	dit	e-mailadres.

terug	naar	inhoudsopgave

Hakhout,	natuurwerkdagen

Half	oktober	starten	we	op	landgoed	Sandenburg	in	Langbroek	met	het	kappen	van
materialen,	voornamelijk	staken	en	binders	voor	de	heggenvlechters.	Voor	de	eerste
cursussen	en	het	kampioenschap	in	Menaam	moet	op	tijd	materiaal	klaar	staan.	De	in
de	vorige	nieuwsbrief	gemelde	ideeën	over	het	maken	van	houtskool	en	biochar	zijn	in
ontwikkeling!		Voor	de	nationale	natuurwerkdagen	–	1	en	2	november	–	heeft	Lucie
Cowles	een	programma	ontwikkeld.	De	aankondiging	zal	ook	op	de	website	van	de
Natuurwerkdagen	te	vinden	zijn.	Het	worden	twee	dagen	van	het	bos	beleven,	werken,
ontspannen,	genieten.	Dat	zijn	mijn	woorden.	Lucie	geeft	ze	de	titel	Fforest	en
formuleert	het	net	iets	anders.	Iedereen	is	welkom,	voor	warmte,	drinken	en	warme
soep	wordt	gezorgd.

Locatie:	Landgoed	Sandenburg.	Nadere	informatie	bij	Lucie	via	dit	e-mailadres.

vrijdag	1	november.	Fforest:	“Wisdom	is	knowing	when	to	have	rest.	When	to
have	activity	and	how	much	of	each	to	have”.	Sri	Sri	Ravi	Shankar

"A	guided	day	into	the	Woods.	Pulling	bramble,	dragging	brash,	cutting	hazel.	A	self-
paced	day	with	the	invitation	to	stop	and	enjoy	all	the	natural	offerings	of	the	season
and	chat	over	lunch	and	the	fire	side."

zaterdag	2	november.	Fforest:	“Watch	an	animal,	a	flower,	a	tree	and	see	how
it	rests	in	Being.	It	is	itself.	It	has	enormous	dignity,	innocence,	and	holiness.”
Eckhart	Tolle

"A	gently	held	space	in	the	Woods	for	guided	meditation,	seasonal	reflection	and
deepening	your	relationship	with	yourself	and	the	natural	world	around	you."

terug	naar	inhoudsopgave

Drie	koeien	in	de	wei

In	het	Geldersch	fotoarchief	is	een	foto	opgeslagen	met	de	even	eenvoudige	als
prachtige	titel	Drie	koeien	in	de	wei.	De	enige	verdere	informatie	bij	de	foto	is:	rond
1900	en	Huis	Ruurlo.	Drie	magere	koeien	en,	wat	voor	koeien?	Ze	staan	in	een	schrale,
naar	het	lijkt	droge	winterse	weide.	Enorme	knot(essen)	achter	hen	en	ook	op	de
achtergrond	de	contouren	van	een	heg	met	grote	(knot)bomen.	En	tot	slot	een
gevlochten	heg.	Een	intrigerende	foto.	Is	deze	foto	wel	ruim	100	jaar	geleden	in	de
Achterhoek	genomen?	Wie	weet	hier	meer	over	te	vertellen	(of	te	fantaseren)?	Stuur
ons	dan	een	bericht!

Bekijk/download	hier	de	foto	op	groot	formaat.

terug	naar	inhoudsopgave

Vlechtheggen	in	de	tuin	–	Pieter	Jansma
(heggenvlechtende	tuinontwerper)

Pieter	Jansma:	"De	meeste	tuinen	hebben	wel	een	heg,	of	in	ieder	geval	wat	opgaand
groen	langs	de	grenzen	van	het	perceel.	In	veel	gevallen	is	de	functie	daarvan	beperkt
tot	privacy	en	het	duidelijk	aangeven	van	de	grens.	Veel	mensen	hebben	geen	idee	dat
de	heg	veel	meer	kan	zijn	dan	dat.	De	laatste	jaren	ben	ikzelf	als	tuinontwerper	en
hovenier	steeds	meer	gaan	vlechten	op	steeds	meer	verschillende	manieren.	Het	leuke
is	dat	je	dan	ook	steeds	meer	mogelijkheden	ziet	en	zodoende	ook	steeds	meer	aan
wensen	kunt	voldoen	waarvan	mensen	soms	niet	eens	wisten	dat	ze	die	hadden.	Voor
mijzelf	is	dat	wel	duidelijk;	wonend	in	een	omgeving	met	soms	nogal	wat
overenthousiaste	damherten,	ben	ik	voor	mijn	eigen	terrein	vooral	gericht	op	het
buiten	houden	van	deze	soms	wat	vraatzuchtige	dieren.	Anders	houd	je	geen	tuin	meer
over.	Hertproof,	dat	is	dan	eigenlijk	ook	altijd	mijn	uitgangspunt	en	dan	is	een	heg	toch
vele	malen	mooier	en	ecologisch	waardevoller	dan	een	steriel	hekwerk	zoals	ik	om	me
heen	steeds	meer	zie."

Lees	verder	en	bekijk	de	foto's	>	(PDF)

terug	naar	inhoudsopgave

De	geelgors	in	ons	logo	staat	symbool	voor	de	missie	van	de	Stichting	Heg	&	Landschap:
uitbreiding	en	goed	beheer	van	heggen	in	een	natuurrijk,	renderend	cultuurlandschap.	
De	geelgors	(Emberiza	citrinella)	is	kenmerkend	voor	een	kleinschalige,	afwisselende
omgeving	van	akkers	en	weiden,	doorkruist	met	heggen	en	houtwallen.	Het	aantal	geelgorzen
is	de	afgelopen	decennia	sterk	gedaald	door	ruilverkaveling	en	verschraling	van	hun
leefgebied.
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Kreeg	u	deze	nieuwsbrief	van	iemand	doorgestuurd	en	wilt	u	hem	voortaan	ook	direct	zelf 
ontvangen?	Meld	u	dan	nu	aan.	Klik	hier	en	vul	uw	gegevens	in	(emailadres,	voor-	en 
achternaam).

Stuur	deze	email-nieuwsbrief	door	naar	andere	geïnteresseerden!

Wilt	u	zich	afmelden	voor	de	nieuwsbrief,	of	uw	gegevens	wijzigen,	ga	naar	het	blok 
onderaan.

Stichting	Heg	&	Landschap	gebruikt	uw	e-mailadres	uitsluitend	voor	het	verzenden	van	haar 
nieuwsbrief	en	voor	eventuele	incidentele	mededelingen	of	aankondigingen	m.b.t.	haar 
activiteiten.	De	mailservice	van		Laposta	is	100%	AVG/GDPR-proof	en	heeft	een	ISO-27001 
certificering	en	hun	servers	staan	in	Nederland.

Wilt	u	onze	Nieuwsbrief	financieel	ondersteunen	dan	kunt	u	hier	direct	via	iDeal	een	bedrag 
naar	eigen	keuze	overmaken.	Donaties	kunnen	ook	overgemaakt	worden	op	rekeningnummer 
NL72RABO	0397	080	093		onder	vermelding	van	Nieuwsbrief	Heg	&	Landschap.	We	zijn	u 
daarvoor	heel	dankbaar!

terug	naar	inhoudsopgave

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@hegenlandschap.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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