
1/4

Heggen komen we in allerlei vormen tegen. Ruwweg worden ze ingedeeld in lage en hoge heggen. Elk hebben 
ze hun eigen manier van onderhoud en beheer nodig. In deze nieuwsbrief een aantal tips voor de snoei van lage 
heggen.
 
Met lage heggen bedoelen we de heggen die tussen de 120-200 cm hoog zijn en veelal jaarlijks gesnoeid wor-
den.  In de regelgeving worden ze knip- of scheerheg genoemd. Het type heggen dat we rond het erf, langs we-
gen en rond akkers en weilanden kunnen aantreffen. De hoge heg of uitgroeiende heg wordt dan struweelheg 
genoemd. 

Hierbij enkele tips om tot mooie heggen te komen die ook een belangrijke natuurfunctie hebben. Om deze bij-
drage niet te lang te maken, gaan we nu niet in op de vraag hoe van een lelijke lage heggen weer iets moois te 
maken. Dat is voor een volgende keer. 
 
Drie algemene tips en een vierde speciaal voor gemechaniseerd onderhoud van lage heggen:

1.	Snoei bij voorkeur in de wintermaanden. Half maart start het vogelbroedseizoen dan kun je maar beter klaar 
zijn. Omdat jaarlijks gesnoeide heggen niet/nauwelijks bloeien en dus ook geen vruchten produceren doet 
het moment van snoei er minder toe. Dit in tegenstelling tot rijkelijk bloeiende struweelheggen die in de win-
ter vrucht dragen. Hoe later dan ingegrepen, des te meer profijt kunnen vogels en veel andere dieren van de 
vruchten hebben.

Een robuuste heg in ‘ecostijl’.

Het snoeien van lage heggen 
– enkele tips
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2.	 Snoei op een manier die we snoei-op-groei noemen. Incremental growth op zijn Engels. Snoei de heg ieder 
jaar enkele centimeters hoger en breder. Daardoor krijg je een prachtige dichte, robuuste heg (door de vele 
nieuwe zijtakjes).  Een beetje meer volume in de heg en weg met de verhoute, vergroeide bovenzijde. Een bij-
komend voordeel: de heg weer bloeien. Bescheiden vergeleken met een struweelheg maar niettemin mooi. 
Dat komt omdat erdoor snoei-op-groei weer tweejarig hout in de heg zit en dat is wat de meeste struiken 
nodig hebben om te kunnen bloeien. Is de heg na enkele jaren door de geleidelijke groei te breed of hoog 
geworden, zaag er dan een stuk af en begin opnieuw. Resultaat: altijd een mooie, dichte heg en een die ook 
nog wat bloeit en vruchten produceert.

3.	 Snoei je heg in de vorm van een trapezium: de zijden enigszins schuin, de onderzijde breder dan de boven-
zijde. Hierdoor krijgt de onderzijde meer licht en blijft deze beter gesloten. Veel heggen zijn ondermeer door 
verkeerd snoeien (bijvoorbeeld door enkel de bovenzijde te snoeien) aan de onderzijde kaal. Niet erg fraai en 
bovendien zijn veel dieren nu juist gebaat bij een heg die aan de onderzijde goed gesloten is. Eenmaal kaal 
is er weinig meer aan te doen. Enkel door de heg te vlechten kan de onderzijde weer bedekt worden, nieuwe 
scheuten vormen en gesloten raken. Maar is je heg nog mooi gesloten, dan houden zo door beide zijkanten 
schuin te snoeien.  Een zijkant lekker laten uitgroeien kan ook, maar is meestal geen aantrekkelijke optie.

4.	 Het snoeien van lage heggen kan uiteraard pri-
ma handmatig met een heggenschaar of motor-
heggenschaar gebeuren. Voor de grote lengtes is 
dat weinig realistisch. Hier komt gemechaniseerd 
onderhoud om de hoek kijken. Met het grote 
schrikbeeld: de klepelmaaier. Gemechaniseerd on-
derhoud is uiteraard een groot goed en ook de kle-
pelmaaier valt niets te verwijten maar het trieste 
feit staat dat er ondeskundig, liefdeloos misbruik 
van het apparaat gemaakt wordt met kwalijke ge-
volgen voor de kwaliteit van heggen en bomen.

Gewenste hegprofiel na het snoeien. Hier voorgesteld voor struweelheg met een indruk van het effect op hegmaten bij 
toepassing van 'snoei-op-groei'.

maaiveld
    1,5 m     
   1,6 m     

   1,6 m         min. 1,5 m     

profiel heg direct na snoeien ---- 
profiel heg 1 jaar na snoeien ---- 

De dichte vertakkingen bij het toepassen van 'snoei-op-groei'. 
Foto Lex Roeleveld.
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De klepelmaaier is er om bermen te ‘klepelen’. De klepels slaan alles fijn en laten het maaisel liggen. Het maaisel 
kan ook afgezogen worden (jammer voor alle insecten). Gebruikt om een heg te snoeien slaan de klepels door 
hun enorme kracht dik en dun van de heg. Voor dunne takjes is dat geen probleem maar dikker hout en zachte 
houtsoorten zoals hazelaar, vlier, kornoelje versplinteren. Als een klepelmaaier dikke takken raakt kunnen stam-
men tot onderin splijten. De beelden zijn bij de meesten vast bekend.  Het is me altijd weer een raadsel hoe een 
eigenaar/beheerder bereid is op zo’n manier zijn landschapselementen toe te (laten) takelen. Daar moet, zou je 
zeggen, toch eens een eind aan komen! 

Hoe kan machinaal onderhoud wel goed gebeuren? Er zijn diverse opties:
	– eigenaren/beheerders dienen de uitvoerder, in veel gevallen een loonwerker, goede instructies te geven: enkel 

het eenjarige hout snoeien. Verder: snoei-op-groei toepassen en de zijden van de heg schuin snoeien;
	– een klepelmaaier met speciale klepels voor heggen gebruiken. Deze zijn smaller en worden geslepen en levert 

een beter resultaat. De heggenklepelmaaier! Ook 
daarbij geldt overigens: niet in het dikkere hout!

	– een hydraulische heggenschaar levert prima werk 
maar knipt liever wat dikkere takken. Voor dunner 
hout is de slagmaaier het beste. Een soort grasmaai-
er gemonteerd op een tractorarm. Hij snijdt het 
dunne hout af en verpulvert het met een prachtig 
geknipte heg resultaat als gevolg. Te gebruiken in 
een tot maximaal tweejarig hout.  Allemaal gespeci-
aliseerde apparatuur dus die gemaakt is om heggen 
te knippen en een resultaat oplevert dat er mag zijn. 

Over dikker hout, we praten dan over het snoeien van 
dikkere takken van veelal struweelheggen, hebben we 
het in de volgende nieuwsbrief.

Kneu met jonkies in gevlochten meidoornheg op landgoed de Langakkers. Foto Roel Winters.

Slagmaaier. Foto Martijn Schippers.
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Machinaal onderhoud van heggen kent een drietal gevaren waarvan het goed is rekenschap te geven:

1.	 Omdat het zo snel en efficiënt bestaat het gevaar dat er veel aangesloten heggen tegelijkertijd gesnoeid 
worden. De diversiteit aan hegvormen raakt hierdoor verloren. Daar hebben we in de vorige nieuwsbrief al bij 
stil gestaan. Met name de biodiversiteit heeft variatie nodig. De Vlinderstichting betoogt dit bijvoorbeeld als 
het gaat om het voorkomen van de Nederland bedreigde sleedoornpage. Klik hier. In een recent artikel in The 
Guardian (klik hier) wordt de sterke achteruitgang van de sleedoornpage gewijd aan het feit dat kilometers 
en kilometers aan heg jaarlijks niet gefaseerd gesnoeid (geklepeld) worden.

2.	 De grote verliezers als gevolg van mechanisch onderhoud zijn de bomen. In vrijwel alle landen is verjonging 
van het bomenbestand in heggen een groot probleem. Het veroudert en verdunt gaandeweg. Het is prachtig 
die oude eiken in heggen, maar waar staan hun opvolgers? Jonge bomen hebben bij gemechaniseerd onder-
houd geen kans zich te ontwikkelen tenzij de eigenaar/beheerder er werk van maakt door ze aan te wijzen, 
te markeren. 

3.	 Meidoorn is een veel voorkomende soort in onze heggen. Meidoorn is een waardplant voor bacterievuur een 
door boom- en fruittelers gevreesde aantasting. De meidoorn van autochtone herkomst is minder gevoelig 
dan de meidoorn geteeld uit zaad uit andere klimaatzones maar helaas niet resistent. Bacterievuur kan met 
name in de late, vochtige, warme zomermaanden snel om zich heen grijpen. Gemechaniseerd onderhoud 
levert het gevaar op dat de besmetting door de machine van een struik wordt uitgesmeerd over alle mei-
doornstruiken in de heg(gen). Beperk het snoeien van heggen daarom tot de wintermaanden of controleer 
vooraf op mogelijke bacterievuurhaarden. Meer weten of bacterievuur, klik dan hier.  

Wil je meer weten over aanplant, onderhoud en beheer van heggen lees dan het met veel foto’s geïllustreerde 
door ons uitgegeven boek Rijk heggenlandschap. Zie de pagina ‘publicaties’ op onze website.

De schade door zwaar klepelen.

https://assets.vlinderstichting.nl/docs/66f92c05-4962-4930-8bd9-38ab4ab974dd.pdf
https://www.hegenlandschap.nl/hegenlandschap/_sitefiles/file/rare-butterflies-bounce-back-after-landowners-in-wales-cut-back-on-flailing-hedges-_-butterflies-_-the-guardian.pdf
https://www.nvwa.nl/onderwerpen/bacterievuur
https://www.hegenlandschap.nl/publicaties/

