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Boven: Theater tijdens het nk 2009.
Onder: Team Staatsbosbeheer,  kampioen in 2016. Foto Peter Ceelen.
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De spanning liep de dagen voor het 
allereerste kampioenschap Maasheggen-
vlechten bij Ruth Bakkenes en mij (Lex 
Roeleveld) hoog op. Waar waren we aan 
begonnen? Met Marius Grutters hadden 
we nog maar net beschreven hoe de tradi-
tionele Maasheggenstijl er uit zou moeten 
hebben gezien. Met Ruth had ik deze op 
een stukje heg in de Middelsteegse  
Weiden (Beugen) uitgeprobeerd. De 
datum voor het allereerste kampioenschap 
heggenvlechten ooit in Nederland geor-
ganiseerd lag echter al vast. De tent was 
gehuurd, de cateraar besteld, de vergun-
ning verstrekt. Er hadden zich veel deelne-
mers gemeld, ook al hadden de meesten 
minimale ervaring. Alles was in gereedheid 
gebracht. De burgemeester van Boxmeer, 
Karel van Soest, zou de eerste prijs uitrei-
ken. We konden niet meer terug!

Onze grootste stressfactor was overigens 
niet of de deelnemers er wel iets van 
zouden bakken, maar de vraag hoeveel 
mensen er op dit evenement af zouden 

komen. Heggenvlechten was immers nog 
een vrijwel onbekend fenomeen, ook in 
het Maasheggengebied. Zou de cateraar 
wel iets omzetten? Zouden we straks met 
20 teams zonder publiek in een zompig 
weiland met team elk zes meter zware 
meidoornheg staan te vlechten?

Het werd een in alle opzichten memorabe-
le dag. Het laaggelegen weiland waar om 
10 uur het startsein was gegeven, stroom-
de tegen 12 uur vol met toeschouwers. 
Hordes mensen, hele families stonden 
verbaasd en bewonderend de verrichtin-
gen van de deelnemers gade te slaan.  
Tot ver in de omtrek waren de wegbermen 
bezaaid met auto’s. De burgemeester zou 
’s middags zeggen dat er voor het eerst 
in de geschiedenis in Oeffelt files hebben 
gestaan. Iets waar je toen blijkbaar nog 
trots op kon zijn. 

Op het terrein wordt ondertussen druk ge-
zaagd, gekapt, gebogen en gevlochten om 
binnen de afgesproken vijf uur de klus 

geklaard te hebben. De stress is bij Ruth 
en mij weggevloeid. Wat een opkomst en 
enthousiasme! In de tent waar deelnemers 
en publiek samenkomen om nog wat te 
drinken en na te praten terwijl de jury 
haar rapport opmaakt, is de stemming 
opgetogen. Als de jury eruit is neemt de 
burgemeester het woord. Het is Karel van 
Soest toevertrouwd om het publiek enige 
tijd te vermaken. De uitsmijter valt als hij 
de eerste prijs, de Gouden Hiep, uitreikt aan 
Ria en Jacqueline Poot: “Het vlechten van 
een weerbarstige doornenheg als deze 
vandaag” – je voelt hoe het publiek zich 
afvraagt waar dit heen zal gaan – “vraagt 
om de souplesse en het gevoel van vrou-
wenhanden.” Hij borduurt hier, hilariteit in 
de tent, nog even op door om te con-
cluderen dat heggenvlechten toch echt 
vrouwenwerk is. En hoewel in de jaren erna 
de Gouden Hiep vrijwel altijd door mannen-
handen in ontvangst zal worden genomen, 
blijkt tijdens cursusdagen telkens weer dat 
er een stevige kern van waarheid in Van 
Soest’s al vroeg gedane waarneming zat.

‘Het gevoel van vrouwenhanden’
NK Maasheggenvlechten 2006 – het allereerste NK

Uit Natuurlijk verbonden 20 jaar Heg & Landschap, uitgave stichting Heg & landschap, augustus 2023.

Publiek kijkt toe hoe Ria en Jacqueline Poot hun hegdeel vlechten tijdens het eerste nk Maasheggenvlechten in 2006.


